Théo
ROUARD

Etudiant en Bachelor MPES

Informations
personnelles

Adresse
21000 Dijon

Numéro de téléphone
0689 650783

Adresse e-mail
theorouard@gmail.com

Date de naissance
22/02/2002

Permis
B

Loisir

-Vélo
-Ski
-Montage vidéo

@

Profil

Etudiant en Bachelor MPES en alternance ayant un attrait pour la santé et le
social. Prét a utiliser mes compétences pour développer ou créer une mission
demandée par une entreprise.

Mes parcours scolaires et professionnels ainsi que mon ouverture aux autres et
ma capacité d’écoute m'ont permis d’acquérir de 'autonomie et de I'organisation.
Cela me permettra de mener a bien mon objectif.

Expérience professionnelle

Equipier de vente au rayon produits frais, Carrefour, Dijon
Janvier 2022 - Juillet 2022

-Accueillir et conseiller les clients

-Effectuer le remplissage des rayons en respectant le plan d’implantation
-Réapprovisionner les rayons tout au long de la matinée

-Développer les ventes en fidélisant les clients

Stagiaire, ADMR, Chenéve 21
Mai 2023 - Juin 2023

-Relation avec les bénéficiaires
-Gestions administratives
-Collaboration avec les partenaires

Stagiaire, ESAT Le Mirande, Ahuy 21
Janvier 2024 - Février 2024

-Amélioration de poste

-Suivi de projet personnalisé

-Gestion des non-conformités

-Controéle et suivi des normes

Formation

- Bac Scientifique 2020
-Licence STS 2020-2021
-BTS SP3S 2022-2024

Compeétences

-Capacité de travailler en équipe

-Compétences en démarche de projet sanitaire et social
-Maitrise des logiciels bureautiques

-Adaptabilité
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